
__
SYLVIA STANGL, MSc
Psychotherapie
Psychologische Beratung                                    

„Eine Sache ist es, den Weg zu kennen, eine andere, ihn zu beschreiten“ 
(Morpheus in Matrix)

Wo deine Seele wohnt – Jahresbegleitung mit Herz

4 Coachings und Jahresvorschau

Diese Jahresbegleitung öffnet dir einen geschützten Raum, in dem deine Seele atmen darf. Mit 
vier Einzelcoachings über das Jahr verteilt sowie einer astrologischen Jahresvorschau 
bekommst du eine fein abgestimmte Wegbegleitung – persönlich, liebevoll und klar. Die 
Impulse sind auf deinen inneren Rhythmus und den natürlichen Fluss des Lebens ausgerichtet.

Du erhältst:

• Vier tiefgreifende 1:1-Coachings über das Jahr hinweg – seelenzentriert & praxisnah

• Eine umfassende astrologische Jahresanalyse mit Ausblick und Ausrichtung

• Spirituelle Impulse, energetische Unterstützung und praktische Werkzeuge zur 
Integration


