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„Eine Sache ist es, den Weg zu kennen, eine andere, ihn zu beschreiten“ 
(Morpheus in Matrix)

Herzzeit – In vier Wochen zu dir

Coaching & Astrologie

Dieses kompakte 4-Wochen-Programm vereint astrologische Weisheit mit tief gehendem, 
intuitivem Coaching. Es ist eine Einladung, dich selbst in einem neuen Licht zu erkennen – 
sanft, klar und kraftvoll zugleich. Dein innerer Kompass wird neu justiert, dein Seelenweg 
spürbarer, dein Alltag bewusster. In einem sicheren Raum darfst du entdecken, was in dir nach 
Ausdruck ruft.

Was dich erwartet:

• Individuelle 1:1-Coachings, feinfühlig und zielgerichtet

• Astrologische Standortbestimmung als Wegweiser deiner aktuellen Lebensphase

• Praktische Impulse für dein tägliches Sein – alltagstauglich und 
bewusstseinserweiternd

• Raum für Stille, Innenschau, Integration und liebevolle Selbstbegegnung


